
2022 母乳喂养临床指导训练营高阶班 

基于医联体模式下的母乳喂养临床指导实训 

2022-14-03-022（国） 

为进一步支持和促进母乳喂养，培养母乳喂养临床指导专科人才，更好地保障母

婴身心健康，上海市第一妇婴保健院将于 2022 年 8 月 31 日9 月 4 日举办 2022 母

乳喂养临床指导训练营高阶班。本次国家级继续教育学习班将邀请国内知名专家从

不同方面讲授母乳喂养相关知识，主要从爱婴医院、产科、婴儿、乳腺及科教等 5

个母乳喂养主题板块展开，介绍母乳基础理论，母乳喂养喂养临床实践以及运用科

学的研究工具解决母乳喂养临床问题等。 

学习班报名须知如下： 

1、参会对象：围产相关医护人员，包括妇产科、新生儿科、儿童保健，社区保

健等医护人员，其他从事母乳喂养相关工作的专业人员。 

2、开班时间：线上直播时间为 2022 年 8 月 31 日2022 年 9 月 4 日，共 5 天。

直播结束后可继续回看 7 天。 

3、学习班内容：共 40 学时，详见附件。 

4、学分：完成全部课程学习及考核的学员将获得国家级Ⅰ类学分 10 分。 

5、线上直播平台：健康界学院 http://study.cn-healthcare.com 

6、招生人数：本期课程对外招生人数 40 人，学员名额有限，额满为止。 

7、收费标准：1000 元/人。 

8、支付方式：银行汇款：全国各大银行均可汇款，线上入会时审核汇款凭证。 

收款账号名称：上海妇益母婴健康服务中心有限公司 

收款银行账号：214584218610001 

开户行：招商银行上海分行静安寺支行 

温馨提示：付款账户名需与发票开具信息一致，汇款时必须备注：“2022

母乳训练营高阶班”+“参会姓名”+“单位全称” 

9、发票事宜：需开发票者，请在报名时填写好所需的发票信息，包括抬头、纳

税人识别号等。 

10、报名办法：请识别二维码，填写相关信息进行报名。 

11、联系人：史老师，电话 20261221，邮箱 murucamp@163.com。 

 

同济大学附属第一妇婴保健院 

2022 年 8 月 



附录 

2022 母乳喂养临床指导训练营高阶班 

日期 授课内容 授课者 授课者单位 

8 月 31 日 12:45  开班仪式   

8 月 31 日 爱婴医院篇 主持人 赵敏慧 

13:00-14:00 新媒体时代的母乳喂养 段 涛 上海市第一妇婴保健院 

14:00-15:00 影响母乳喂养政策的社会因素 张淑一 首都儿科研究所 

15:00-16:00 母乳喂养全程、多纬度支持的护理实

践 

江 会 上海市第一妇婴保健院 

16:00-17:00 “线上+线下”母乳喂养门诊支持实践 庄 薇 上海市第一妇婴保健院 

9 月 1 日 产科篇 主持人 刘金凤 

13:00-14:00 产科麻醉镇痛对母乳喂养影响 刘志强 上海市第一妇婴保健院 

14:00-15:00 围产期心理评估和综合干预 陈 华 复旦大学附属中山医院 

15:00-16:00 母乳喂养评估的实践和解析 刘金凤 上海市第一妇婴保健院 

16:00-17:00 案例分享：剖宫产术后母乳喂养支持 黄 蓉 上海市第一妇婴保健院 

9 月 2 日 婴儿篇 主持人 赵敏慧 

13:00-14:00 母乳成分及乳母膳食研究进展 李  菁 上海市第一妇婴保健院 

14:00-15:00 极低出生体重早产儿的母乳喂养 胡晓静 复旦大学附属儿科医院 

15:00-16:00 婴儿生长发育评估与母乳相关问题 王维洁 上海市第一妇婴保健院 

16:00-17:00 案例分享：母乳不足评估与支持 赵敏慧 上海市第一妇婴保健院 

9 月 3 日 乳腺篇 主持人 金微娜 

13:00-14:00 妊娠哺乳期乳腺癌诊治要点 庄志刚 上海市第一妇婴保健院 

14:00-15:00 ABM 乳腺炎指南更新版与母乳喂养支

持 

汪  洁 北京美中宜和妇儿医院乳腺中

心 15:00-16:00 人类泌乳的生理机制新进展 张美华 JOY 脚印健康 

16:00-17:00 案例分享：乳头损伤诊断与治疗 王奕静 上海市第一妇婴保健院 

9 月 4 日 科教篇 主持人 黄 蓉 

13:00-14:00 新生儿早期基本保健技术-心肺复苏

指南母婴部分解读 

桂 莉 海军军医大学护理系 

14:00-15:00 母乳喂养 SCI 论文研究设计与统计分

析 

高 键 复旦大学附属中山医院 

15:00-16:00 推动母乳喂养中的循证决策 周英凤 复旦大学护理学院 

16:00-17:00 爱婴医院人员培训课程设计与实践 范崇纯 上海市妇幼保健中心 

17:00-18:00 考核、反馈、结业 会务组  

 


